
 

こんなことで困っていませんか？ 

 

・介護疲れがあって少し休みたい。 

・冠婚葬祭で介護者が不在になってしまう。 

・定期的にショートステイを利用させたい。 

・老老介護でとても大変だ。 

 

 そんな悩みを感じたら・・ 

   あなたのために・・ 

  ショートステイきずな 

がお手伝いします! 
 

 

グループ系列施設のご紹介 

 社会福祉法人きずな会では認知症対応型

共同生活介護グループホームの運営もして

おります。 

グループホーム１ ２ユニット １８名 

グループホーム２ ２ユニット １８名 

 

認知症で介護が困難な方を対象とした施設です。

認知症介護で困ったらお気軽にご相談ください。 

見学等も随時受け付けております。 

 

 

 

 社会福祉法人 

    きずな会 

 ショートステイきずな 
   〒049-3123 

北海道二海郡八雲町立岩５５－３６ 

☎ 0137-68-2814 

Fax 0137-68-2815 
           生活相談員 大 江 

  お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

認知症の方、介護者が居ない、困難な方等が 

   幅広くご利用できる施設です。 



 

ショートステイってなに？ 

 短期入所生活介護といい、介護者が一時的に不在

になる、介護疲れで少し休みたい等( 理由は問いま

せん )の場合、ご家族に代わり施設にて介護のお手

伝いを行うところです。 

 

誰でも使えるの？ 

介護認定(要支援１又２ 要介護１～５迄)の認定を

受けている方使えます。まだ介護認定を受けていな

いかも相談に応じますので問い合わせください。 

 

利用できる日数はどのくらい？ 

 認定されている介護度や他の介護サービス利用度

によっても利用日数が違います。ご利用日数のご希

望にも応じますので、施設までお問い合わせくださ

い。 

 

定員は何人ですか？ 

 定員は２４名です。個室が４室、２人部屋(準個室

型)が８室、４人部屋が 1室です。 

 

送迎はしてくれるの？ 

 土曜日・日曜日・祝日等の送迎もご相談ください。

送迎時間もご相談に応じます。 

 

協力病院は？ 

 勤医協八雲ユーラップ医院と八雲総合病院です。 

基本的には、在宅介護サービスですので主治医や

病院の変更はありません。必要に応じて協力病院へ

受診する場合もあります。 

 

 ショートステイの 1日  

 午前６時 起床  

         ・モーニングケア  

 

午前７時 朝食 服薬 

         

 午前中     ・入浴 活動  

カラオケ パズル 紙芝居等 

日中は自由に過ごします。 

 正午   昼食 服薬 

 

 午後      ・入浴 活動  

カラオケ パズル 紙芝居等 

 

 午後５時 夕食 服薬 

 

 午後９時 消灯 服薬 

 

行事・レクリェーションは？ 

 誕生会や夏祭り、お花見会、紅葉めぐり、クリス

マス会などを予定しています。 

 

お薬はどうしたらいいの？ 

 ご自宅で飲んでいるお薬をお持ちください。利用 

日数に１日分(予備薬として)ご用意ください。 

 

お食事の形態は？ 

 栄養士が普通食・柔らかめ・刻み食・ミキサーと

利用者様にあった献立を作成します。お食事時間、

食事場所なども選択できますのでお気軽にご相談く

ださい。 

 

利用料金は？ 

 １日 810 円～4,992 円ご利用できます。(加算全て

込み)介護度によって利用料金が変わります。所得に

よってお食事代が減免される制度もあります。 

お気軽にお問い合わせください。 

 

利用したい時はどうしたらいいの？ 

 １ 相談 

 担当ケアマネが居る場合は担当者へご相談くださ

い。 

担当が居ない、又はわからない場合はショートステ

イきずなまで直接お電話下さい。 

 ２ 利用手続き 

 申し込みと利用契約書を作成します。２０分程で

終了します。同時にケアマネにも連絡します。 

 ３ 訪問又は簡単な説明 

利用される方へお会いして身体状況やご家族様の

ご要望をお伺いします。 

４ 利用 

施設よりご自宅まで送迎いたします。施設につき

ましたら身体状況を確認します。 

 

急な利用や延長しての利用はできるの？ 

 一度ご利用していただいた利用者様は、改めて申

し込みや契約はありません。お電話いただきお部屋

が空いていればケアマネへ連絡のみで利用可能です。

また、利用日数の延長もご連絡いただければ可能で

す。但しお薬の補充が必要となる場合はご家族様に

より持参していただきます。 


